- EST 2015 -

FAVOR DE ORDENAR Y PAGAR EN CAJA

SPURA VIDA  sso

© Mora Azul
SSPlitano
Fresa
Frambuesa
Jugo de Naranja/
€ leche de Almendra
Proteina Hemp
Acai pulpa

ATUDO BOM $80

© plitano

S manzana

@ lLeche de Almendra
Espinaca
Espirulina
Polen de Abeja
Proteina Hemp

&NO BAD DAYS ss0

@ Plitano
@ leche de Almendra
@ Crema de Cacahuate
(S Proteina Hemp
Semillas de Cacao
Chia
Maca

ESSHANTIK $85
@ Acaipulpa

Mora Azul

Pldtano
@ Lleche de Almendra

APANTA REI  s140

Smoothied

Puedes escoger miel de Agave o D4til

SHBAGUS s80 &SO0L DE MAYODs7s

Mango © Fresa

Pifia Pifia

Espinaca Guayaba

Jugo de Naranja Maracuyd

Coco Jugo de Naranja
Proteina Hemp Proteina Hemp

Maca Moringa

SCALI CALI $80 SVERDE VIDA s75

O Fresa © Piiia

S Platano Apio

@ Leche de Almendra Espinaca

@ Crema de Cacahuate Kale
Proteina Hemp Jugo de Naranja
Maca Espirulina
Amaranto Proteina Hemp

Pasto de Trigo

&SBAJA SUR s80 ASYELLOW $80

@ Fresa e
Platano Pldtano
Jugo de Naranja Mango
boco :Alanraacuyé
Agal p,ulpa Jugo de Naranja
Proteina Hemp ;
Circuma
Polen
Cardamomo
EMATCHA GT $85 & MIEL
@ Matcha Green Tea (S CONTIENE NUECES
Almendras VEGANO
SProtel’na Vegana ﬁ

@ CONTIENE SEMILLAS
@ HECHO EN CASA

@ Leche de Almendra

Acar bowls

ié»A%,H ;NEY s110 SDRAGON $110

P hcai pulpa @ MAcai pulp @ heai pulpa
S Pldtano Mora Azul Pifia
Mora Azul Frambuesa Fresa
Fresa Jugo de Naranja
@ leche de Almendra ¥ leche de Almendra Espinaca
TOPPINGS: & Crema de Cacahuate Kale
g;i'{‘)“'a Proteina Whey Espirulina
. TOPPINGS: TOPPINGS:
KESvsia Granola El”,‘t""'a
) dtano
Nibs de Cacao ELa_Fano ; Fresa
) ji Berries .
Polen de Abeja Coco Polen de Abeja
Polen de Abeja E“F." .
Chia Goji Berries
SMAMACITA  s1io &BALI BOWL  sis0 ©SA0 BOWL 140
@ Acai pulpa © Acai pulpa Acal pulpa
Stresa & Mora Azul TOPPINGS:
Frambuesa Platano Granola
Guayaba @ Crema de Nuez de la India Coco
Maracuyd ¥ Lleche de Almendra Plitano
Jugo de Naranja T0PPINGS Fresa
TOPPINGS: '
Granola Almendras
Coco Pldtano
Fresa Pistaches
Pldtano Cacao
Polen de Abeja
Q@ SAN PANCHO - SAYULITA - BUCERIAS © ® /000RGANIK

311 258 4570 329 298 8770 322 216 3918




FAVOR DE ORDENAR Y PAGAR EN CAJA

Potee. bowts

Pudes escoger TOFU en lugar de ATUN

OPOKE BOWL $150 OINDIAN BOWL $150
Arroz S arroz
Quinoa Quinoa
Algas Nori Pimientos
Agyacate Nuez de la India
Atin Fresco @ Salsa de Curry
@ Aderezo de Salsa Soya Crema de Coco
Ajonjoli Sal de Himalaya
Cebollin Hemp
@ Salsa Tereyaki
OGINGER BOWL  s150 OBUDDAH BOWL $130
S hrroz Espinaca
Quinoa Quinoa
Espinaca Betabel
Atin Fresco Zanahoria
Cacahuate Horneado @ Hummus
¢ Aderezo de Salsa Soya Aguacate
Jengibre @ Aderezo de Cacahuate
Ajonjoli
@ Salsa Tereyaki
POKE MANGO $150 POKE PANCHO  s150
Arroz Arroz
Quinoa Quinoa
Atin Fresco Atin Fresco
Chile Verde ¥ Mayonesa Vegana
Mango Siracha
Pepino Pepino
Ajonjoli Ajonjoli
Limdn Cebollin
@ Aderezo de Salsa Soya
SDR.GREEN $90 SAMANECER  ss50 ~SUNSHINE  s50
IE\s?:]naca Zanahoria Naranja
Pg ino Naranja Zanahoria
Kalpe Betapel Manzana
Manzana Verde Jengibre Curcuma
SVEGGIE $50 £9 PLAMAS  s50 SHOTS $40
Zanahoria Pina e CURCUMA
Betabel Manzana o JENGIBRE
Espinaca Jenjibre )
Apio Naranja eLIMON JENGIBRE
Pepino eCURCUMA & JENGIBRE
Kale 0 * CARBON ACTIVADO
AMERICANDO $30 ST PEREGRINO $40
LATTES AGUA MINERAL $45
e Matcha $80 AGUA ALCALINA $35
efurcuma $60 $50
e Café $50 ALOE VERA
CAPUCCIND $50 COCOS FRESCOS $40
ESSPRESSO ggg KOMBUCHA $50
MOKA :
ESSPRESSO COCO $80 TE, CURCUMA »50
TES $35

FRIO + $10 / LECHE DE ALMEDRA + $15  /

Supenfoods

LECHE DE COCO + $15

AGAT PULPA 30 s8s $35 COLAGEND §15 X MIEL
AMARANTO $10 CORCUMA $15 <
CACAD SEMILLAS 15 ESPIRULINA s15 | & CONTIENE NUECES
E:\]EAU EN POLVO $10 CARBON ACTIVADO 515 | cf VEGANO

J1 $25 MACA §15
CARDAMOMO 10 HEMP (CARAMO)  spp | @ CONTIENE SEMILLAS
CHIA $10 GLUTAMINA $20 ' HECHO EN CASA
CREATINA 520

IPREGUNTA POR NUESTROS POSTRES VEGANOS!

PARA EVENTOS 0 CATERING ORGANIK.NAY@GMAIL.COM



